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Grado académico y Título universitario 
registrado en SUNEDU.

Nuestros catedráticos están altamente 
calificados y capacitados.

Acceso a la plataforma virtual de aprendizaje 
UCT disponible las 24 horas al del día.

Las clases se desarrollán en nuestros locales 
ubicados en el centro cívico de Trujillo y Moche. 

Turnos y horarios flexibles.

¿Porqué estudiar 
en la UCT?

Estudia y Trabaja Horarios flexibles Plana docente
altamente capacitada

Asesoría
permanente

https://www.youtube.com/channel/UCSx2inuCi_PgRkfBph8wk3Q
https://www.facebook.com/ucetista
https://www.instagram.com/uct_trujillo/


PLAN DE ESTUDIOS

EDUCACIÓN SECUNDARIA
EDUCACIÓN FÍSICA, RECREACIÓN

Y DEPORTES

1° Ciclo

5° Ciclo

9° Ciclo 10° Ciclo

6° Ciclo 7° Ciclo 8° Ciclo

2° Ciclo 3° Ciclo 4° Ciclo

• Fundamentos del Deporte
• Actividades Deportivas 

(Juegos Educativos)
• Pedagogía y Didáctica 

General
• Fundamentos de la Actividad 

Física
• Gestión y Búsqueda de 

Información Científica
• Formación Cristiana
• Redacción y comprensión de 

textos

• Desarrollo personal y 
habilidades sociales

• Liderazgo
• Teoría y metodología del 

Básquet I
• Teoría y metodología de la 

Natación I
• Gimnasia Rítmica y Deporte
• Medios y materiales 

Deportivos
• Responsabilidad social I
• Dirección Técnica y 

Coordinación Deportiva

• Investigación II
• Psicología del Ejercicio y el Deporte
• Administración General de la educación Física y el deporte
• Estadística aplicada a la Educación
• Entrenamiento Deportivo
• Práctica Pre profesional Final I
• Lenguaje de Señas Peruanas II

• Investigación III
• Practica Pre Profesional 

Final II 

• Gestión del Talento Humano
• Taller de investigación I
• Teoría y metodología del 

Básquet II
• Teoría y metodología de la 

Natación II
• Educación Física para 

personas con discapacidad I
• Educación Psicomotriz
• Responsabilidad social II

• Primeros Auxilios
• Taller de investigación II
• Metodología de la 

Investigación Científica
• Educación Física para 

personas con discapacidad 
II

• Fisioterapia I
• Programación Curricular I
• Responsabilidad Social III

• Investigación I
• Taller de Investigación III
• Programación Curricular II
• Gestión Y Gerencia 

Deportiva
• Fisioterapia II
• Biometría y Evaluación del 

Rendimiento Deportivo
• Lenguaje de Señas 

Peruanas I

• Teoría de la educación
• Teoría y metodología de la 

Gimnasia Educativa
• Neurociencia Aplicada a la 

Educación Física
• Fisiología Humana y del 

esfuerzo
• Fundamentos del 

Entrenamiento Deportivo
• Doctrina Social de la Iglesia
• Curso Electivo (Oratoria y 

Asertividad)
• Prescripción y Programación 

del Ejercicio

• Anatomía y Fisiología Humana
• Teoría Y Metodología del 

Atletismo I
• Psicología, Motricidad Y 

Aprendizaje Motriz
• Metodología del Entrenamiento 

Deportivo
• Teoría y Metodología del Futbol I
• Teoría y Metodología del Vóley I
• Vida y Convivencia Universitaria

• Juegos Motores y Pre 
deportivos

• Oratoria y asertividad
• Teoría y metodología del 

Futbol II
• Teoría y metodología del 

Atletismo II
• Teoría y metodología del 

vóley II
• Teoría y metodología de la 

Gimnasia II
• Lógica y Antropología 

Filosófica
• Didáctica del Deporte



Más información:

http://admision.uct.edu.pe
http://admision.uct.edu.pe
http://admision.uct.edu.pe
http://admision.uct.edu.pe
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